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Termine

Damals

Nachrichten

mehr...

Wanderfahrt auf demMain

Zu Himmelfahrt bieten wir dieses Jahr eine herrliche
Wanderfahrt auf dem schönen Main.Wir rudern von
Zellingen aus über insgesamt 140 km bis nach
Aschaffenburg in Etappen zu je 30 bis 40 km.

mehr...

Tagesfahrt mit dem RC Rastatt

Die Ruderkamerad:innen des Ruderclub Rastatt
kommen nach Esslingen zu Besuch zum gemeinsamen
Rudern auf dem Neckar. Gestartet wir beim
Wassersportverein in Neckarrems, nach einer Strecke
von etwa 30 km erreichen wir dann den Ruderverein
Esslingen. Dort lassen wir den Tag gemütlich in der
Vereinsgaststätte Argo ausklingen.

22.04. Fest der Arbeit

23.04. Anrudern

22.-23.04. Oberrheinische Frühregatta
Mannheim

06.-07.05. Internationale DRV Junioren
Regatta München

20.-21.05. A- und B-Junioren Regatta Köln

20.-21.05. C-Junioren Regatta Heidelberg

mehr...

Outdoor Training mit Elke

Für alle Altersklassen veranstaltet der Ruderverein
Esslingen immer Dienstag Abends ein Training im
Freien. Gezielt gefördert werden Beweglichkeit,
Koordination, Stabilität und Ausdauer.

Eine ideale Ergänzung zum Rudern selbst.

Immer Dienstags 17:30

Interessierte melden sich einfach per E-Mail:
outdoor@rudervereinesslingen.de

Erster Ruderkurs

Am 24. April beginnt der erste Ruderkurs.
Gerudert wird an insgesamt 6 Terminen jeweils
Montags und Donnerstags um 18:00.

Helfer sind immer herzlich willkommen! Wer Zeit
hat, der meldet sich einfach bei Melanie!

Rudern für Fortgeschrittene

Ab dem 30.März heißt es jetzt Donnerstag
Abend um 17:30 wieder „Fuß vom Steg“ für alle
Fortgeschrittenen - wer mitmachen möchte,
einfach kurz bei Melanie melden!

mehr...

Mitgliederversammlung

Melanie Schröer, Stephan Schrade und Frank
Maschkiwitz wurden in ihren Vorstandsämtern
bestätigt.

Die Beschaffung eines dringend für die Jugend
benötigten neuen Doppelzweiers wurde
verabschiedet.

Durch eine Satzungsänderung haben unsere 16-
bis 18- jährigen Mitglieder nun ein Wahlrecht,
von dem sie auch direkt gebrauch machten.

mehr...

C-Jugend- und Kinder-Regatta

Pünktlich zum Saisonstart findet beim Ruderverein
Esslingen Mitte Mai die Qualifikation der C-Jugend für
die Deutsche Meisterschaft in Brandenburg statt. Am
Vormittag wetteifern die jungen Ruder:innen mit
Regatta-Erfahrung um die Nominierungen, am
Nachmittag schnuppern alle Neueinsteiger zum ersten
mal Regatta-Luft, um sich für die anstehenden
Herbstwettbewerbe vorzubereiten.

In der Mittagspause ist auch in diesem Jahr fürs
leibliche Wohl gesorgt, es gibt wieder leckere Esslinger
Burger, die im Laufe der Jahre bei den Kindern und
Jugendlichen Kultstatus erreicht haben.

Also raus zur Neckarinsel, die Sonne geniessen, die
Jugend anfeuern und das Rudern mal aus der Nähe
anschauen!
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Sportlerehrung Stadt Esslingen

Unsere A und B Junioren Felix Bandl, Jakob Holl, Moritz
Wechsler, Valentin Wechsler und Philip Henning wurde für
Ihre herausragenden Leistungen bei der Deutschen
Meisterschaft und der Landesmeisterschaft im letzten Jahr bei
der Sportlerehrung der Stadt Esslingen mit Urkunden
ausgezeichnet.

Die Sportlerehrung der Stadt Esslingen fand in diesem Jahr in
der Sporthalle im Sportpark Weil statt. Durch die
Veranstaltung führe SWRModerator Jürgen Hörig.

Mit gleich vier Urkunden wurden die hervorragenden
Leistungen der A und B Junioren des Rudervereins Esslingen
ausgezeichnet.

https://rudervereinesslingen.de/assets/2023/2023-05-18-Wanderfahrt-Main.pdf
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